Jadlospis 24-28.06.2024

Data Sniadanie Il Sniadanie Obiad Podwieczorek
Ptatki jeczmienne na mleku(zboza,
Poniedziatek mlekq)/ napoju njlgdaiowym, kawki Jarzynowa(seler), burgery
24.06.2024 5 maseﬂﬁg;yggglaesrznﬁgﬁo) ser Truskawki _ drobiowe(zboia, jaja)’, puree Zupa owocowa
26ity(mleko), rzodkiewka ziemniaczane(mleko), ogérek kiszony
Owsianka na mleku(mleko,
zboza)/napoju owsianym,
Wtorek pieczywo mieszane Ryz z jabtkami
25.06.2024 z rqase%kigm(szza, mlelfo), Arbuz ?rrl?g;:\jvvl\gf/i;rl: (252;1‘(,6};(}2,2,:@%? i cynamonem(mleko)
paroweczki na ciepto, ogorek
Swiezy
Ptatki miodowe na mleku(mleko),
Sroda pieczywo mieszane z pasztetem Maliny Krem z marchewki z kukurydzg(seler), Racuchy(zboza, jaja,
26.06.2024 drobiowym (zboza, seler, jaja), potrawka z kurczaka i cukinii(seler), mleko), kakao(mleko)
papryka kasza bulgur(zboza)
Kasza jeczmienna
Czwartek na mleku(zboza, mleko)/napoju _ Kalafiorowa(seler), schab w sosie Chlebek
27 06.2024 migdatowym, pieczywo mieszane Truskawki wtasnym(zboza, seler), ziemniaki, bananowy(zboza, jaja),
T z pastg z fasoli(zboza), ogorek marchew oprdészana butkg koktajl owocowy(mleko)
matosolny tartg(zboza)
Lane ciasto na mleku(zboza, jaja,
Piatek . mleko)/napoju owsianym, . . Twarozek
28 .06.2024 pieczywo mieszane ze schabem Arbuz Pomidorowa z ryzem(seler), makaron waniliowy(mleko)

gotowanym(zboza, mleko),
pomidor

ze szpinakiem(zboza, jaja, mleko)

Przez caty dzien dzieci maja nieograniczony dostep do wody lub herbatki owocowej.







